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КАБИНЕТ МИНИСТРОВ РЕСПУБЛИКИ ТАТАРСТАН 

РАСПОРЯЖЕНИЕ 

ОТ 29 ДЕКАБРЯ 2017 ГОДА N 3757-Р 
 

[ОБ УТВЕРЖДЕНИИ КОМПЛЕКСНОГО МЕЖВЕДОМСТВЕННОГО ПЛАНА ПО ПРОФИЛАКТИКЕ
СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ СРЕДИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ НА 2018 - 2020 ГОДЫ] 

В целях уменьшения количества суицидов, профилактики суицидального поведения среди несовершеннолетних в
Республике Татарстан: 

1. Утвердить прилагаемый Комплексный межведомственный план по профилактике суицидального поведения
среди несовершеннолетних на 2018 - 2020 годы (далее - План). 

2. Органам исполнительной власти Республики Татарстан: 

обеспечить исполнение мероприятий Плана; 

представлять один раз в полугодие, до 10 числа месяца, следующего за отчетным периодом, в Министерство
образования и науки Республики Татарстан информацию о ходе выполнения Плана. 

3. Министерству образования и науки Республики Татарстан обобщать информацию, полученную в соответствии с
пунктом 2 настоящего распоряжения, и один раз в полугодие, до 30 числа месяца, следующего за отчетным периодом,
представлять ее в Кабинет Министров Республики Татарстан. 

4. Предложить исполнительным комитетам муниципальных образований Республики Татарстан разработать
муниципальные планы по профилактике суицидального поведения среди несовершеннолетних. 

5. Установить, что финансирование мероприятий Плана осуществляется в пределах бюджетных ассигнований,
предусматриваемых заинтересованным министерствам и ведомствам Республики Татарстан в бюджете Республики
Татарстан на соответствующий финансовый год и плановый период. 

6. Контроль за исполнением настоящего распоряжения возложить на Министерство образования и науки
Республики Татарстан. 

Премьер-министр
Республики Татарстан

А.В.ПЕСОШИН

Утвержден
распоряжением

Кабинета Министров
Республики Татарстан

от 29 декабря 2017 года N 3757-р
КОМПЛЕКСНЫЙ МЕЖВЕДОМСТВЕННЫЙ ПЛАН ПО ПРОФИЛАКТИКЕ СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ

СРЕДИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ НА 2018 - 2020 ГОДЫ

N
п/п

Мероприятия Исполнители/
соисполнители

Срок
выполнения

Индикаторы оценки
конечных результатов,

единица измерения

Ожидаемый результат

1 2 3 4 5 6
1. Нормативно-правовое регулирование

1.1. Разработка и МОиН РТ <*> 2018 - 2020 Количество Повышение качества
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утверждение порядка
проведения
экспертизы
материалов по
вопросам
профилактики
суицидов среди
несовершеннолетних,
подготовленных
министерствами,
государственными
комитетами,
ведомствами и
организациями для
проведения занятий с
детьми  
 

годы материалов,
рекомендованных к
использованию в
профилактической
работе  
 

материалов по
вопросам
профилактики
суицидов среди
несовершеннолетних,
подготовленных
министерствами,
государственными
комитетами,
ведомствами и
организациями для
проведения занятий с
детьми (далее -
профилактические
материалы) 
 

2. Повышение квалификации специалистов, работающих в сфере профилактики суицидального поведения среди
несовершеннолетних  
 
2.1. Повышение

квалификации
педагогических
работников, в том
числе:
по программе
дополнительного
профессионального
образования "Основы
психолого-
педагогической
профилактики
аутоагрессивных
форм поведения у
обучающихся
образовательных
организаций"
(профилактика
наркотизации,
суицидов) (64 часа); 
установочный
семинар-практикум
для педагогов-
психологов
"Рекомендации по
проведению
родительских
собраний" 
 

ГАОУ ДПО ИРО
РТ (по

согласованию)

2018 - 2020
годы

Количество
педагогических
работников,
прошедших обучение
на курсах повышения
квалификации  
 

Приобретение
теоретических знаний
и практических
навыков по проблеме
суицидального
поведения среди
несовершеннолетних  
 

2.2. Организация и
проведение
ежегодных зональных
семинаров-
практикумов для
специалистов,
работающих в сфере
профилактики
суицидального

МОиН РТ, ГАОУ
ДПО ИРО РТ (по
согласованию)

2018 - 2020
годы

Участие в семинарах-
практикумах 100
специалистов
ежегодно  
 

Повышение
компетентности
специалистов,
работающих в сфере
профилактики
суицидального
поведения среди
несовершеннолетних  
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поведения
несовершеннолетних,
в системе
образования по
материалам
республиканского
научно-практического
форума "Психолого-
педагогические
аспекты профилактики
асоциального
поведения
школьников: формы и
методы работы" (16
часов) 
 

2.3. Организация
различных форм
профессионального
общения, обмена
опытом среди
специалистов
различных
организаций по
вопросам
профилактики
суицидального
поведения среди
несовершеннолетних
(педагоги-психологи,
социальные педагоги,
психологи,
клинические
психологи,
педагогические
работники
образовательных
организаций,
сотрудники
подразделений по
делам
несовершеннолетних,
специалисты комиссий
по делам
несовершеннолетних
и защите их прав и
др.) 
 

РКДНиЗП, МОиН
РТ, МВД по РТ (по

согласованию),
МЗ РТ, МТЗиСЗ
РТ, МДМС РТ

2018 - 2020
годы

Не менее 1
республиканского
межведомственного
мероприятия в год  
 

Повышение
компетентности
специалистов,
работающих в сфере
профилактики
суицидального
поведения среди
несовершеннолетних  
 

2.4. Проведение
профессиональных
обучающих семинаров
для специалистов
организаций
социального
обслуживания по
вопросам социального
обслуживания
несовершеннолетних,

МТЗиСЗ РТ, ГКУ
"Республиканский
ресурсный центр
МТЗиСЗ РТ" (по
согласованию)

2018 - 2020
годы

Участие в семинарах
не менее 100 человек
ежегодно  
 

Повышение
компетентности
специалистов,
работающих в сфере
профилактики
суицидального
поведения среди
несовершеннолетних  
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испытывающих
трудности в
социальной
адаптации, и их
родителей,
профилактики
внутрисемейного
конфликта,
суицидального
поведения среди
несовершеннолетних  
 

3. Информационно-просветительская работа с родителями по профилактике суицидального поведения среди
несовершеннолетних

3.1. Организация и
проведение
родительского
всеобуча по вопросам
профилактики
суицидального
поведения среди
несовершеннолетних,
форм поведения,
обеспечения
информационной
безопасности детей,
повышения уровня
медиаграмотности
родителей  
 

МОиН РТ,
управления
образования

исполнительных
комитетов

муниципальных
образований (по
согласованию)

2018 - 2020
годы

Доля родителей,
принявших участие в
родительских
собраниях по
вопросам
профилактики
суицидального
поведения среди
несовершеннолетних
за отчетный период, в
общем количестве
родителей, процентов  
 

Просвещение,
повышение
психолого-
педагогической
грамотности
родителей по
проблемам
профилактики
суицидального
поведения среди
несовершеннолетних  
 

3.2. Размещение на сайте
Службы "Сердэш 129"
материалов по
профилактике
суицидального
поведения среди
несовершеннолетних  
 

МЗ РТ, Служба
"Сердэш 129" (по

согласованию)

2018 - 2020
годы

Уменьшение
масштабов
суицидального
поведения среди
несовершеннолетних  
 

Просвещение,
повышение
психолого-
педагогической
грамотности
участников целевой
группы по проблемам
профилактики
суицидального
поведения среди
несовершеннолетних  
 

3.3. Проведение
информационной
работы с родителями
суицидентов о
возможности
получения бесплатной
психологической
помощи в Службе
"Сердэш 129" 
 

МЗ РТ, Служба
"Сердэш 129" (по

согласованию)

2018 - 2020
годы

Уменьшение
масштабов
суицидального
поведения среди
несовершеннолетних  
 

Просвещение,
повышение
психолого-
педагогической
грамотности
участников целевой
группы по проблемам
профилактики
суицидального
поведения среди
несовершеннолетних  
 

3.4. Проведение
информационно-
разъяснительных

МОиН РТ, МВД по
РТ (по

согласованию)

2018 - 2020
годы (раз в
полугодие)

Количество
проведенных за
отчетный период

Повышение уровня
осведомленности
родителей по вопросу
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мероприятий с
родителями по
вопросу виктимного
поведения
несовершеннолетних
и процедуре защиты
нарушенных прав  
 

разъяснительных
мероприятий с
родителями по
вопросу виктимного
поведения
несовершеннолетних
и процедуре защиты
нарушенных прав,
единиц  
 

виктимного
поведения
несовершеннолетних
и процедуре защиты
нарушенных прав  
 

3.5. Размещение на
официальных сайтах
министерств,
государственных
комитетов, ведомств и
подведомственных
учреждений,
работающих с детьми
и родителями, а также
органов местного
самоуправления
ссылки на раздел
государственной
информационной
системы "Электронное
образование
Республики Татарстан"
(далее - ГИС
"Электронное
образование") с
информацией для
родителей о
профилактике
суицидального
поведения  
 

заинтересованные
исполнительные

органы
государственной

власти Республики
Татарстан

2018 год Наличие на
официальных сайтах
министерств,
государственных
комитетов и ведомств,
органов местного
самоуправления
Республики Татарстан,
а также в ГИС
"Электронное
образование": 
информации для
родителей о
возможностях
организации
родительского
контроля за жизнью и
здоровьем своих
детей; 
ссылки на
электронные адреса
для направления
информации о
провокации
суицидального
поведения среди
несовершеннолетних  
 

Повышение уровня
осведомленности
граждан Республики
Татарстан по
вопросам
обеспечения
информационной
безопасности детей  
 

4. Научно-методическое обеспечение специалистов по вопросам профилактики суицидального поведения у детей и
подростков

4.1. Разработка
информационных
материалов (памяток,
листовок, буклетов,
методических
рекомендаций и т.д.)
для педагогических
работников
образовательных
организаций
Республики Татарстан
по вопросам
профилактики
интернет-зависимости,
суицидального
поведения среди
несовершеннолетних,
предупреждения

МОиН РТ, 
ГАОУ ДПО ИРО

РТ (по
согласованию)

2018 - 2020
годы

По 5 наименований
информационных
материалов ежегодно  
 

Обеспечение
информационными
материалами
педагогических
работников
образовательных
организаций
Республики Татарстан
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рисков вовлечения в
противоправную
деятельность и их
распространение
среди
несовершеннолетних  
 

4.2. Разработка
методических
рекомендаций по
профилактике
суицидального
поведения среди
несовершеннолетних
для педагогических
работников  
 

ГАОУ ДПО ИРО
РТ (по

согласованию)

2018 - 2020
годы

По 1 наименованию
ежегодно  
 

Методическое
обеспечение
учителей по
профилактике
суицидального
поведения среди
несовершеннолетних  
 

4.3. Разработка
практического
руководства по
профилактике и
диагностике
суицидального
поведения среди
несовершеннолетних
для педагогов-
психологов
образовательных
организаций,
специалистов
психолого-
педагогических и
медико-социальных
центров/служб  
 

ГАОУ ДПО ИРО
РТ (по

согласованию)

2018 год 1 практическое
руководство  
 

Методическое
обеспечение
специалистов,
работающих в сфере
профилактики
суицидального
поведения среди
несовершеннолетних,
педагогов-психологов,
специалистов
психолого-
педагогических и
медико-социальных
центров/служб  
 

4.4. Разработка и
распространение
рекламно-
информационных
брошюр по
профилактике
суицидального
поведения среди
несовершеннолетних
целевой группы  
 

МЗ РТ, Служба
"Сердэш 129" (по

согласованию)

2018 - 2019
годы

Уменьшение
масштабов
суицидального
поведения среди
несовершеннолетних  
 

Просвещение,
повышение
психолого-
педагогической
грамотности
участников целевой
группы по проблемам
профилактики
суицидального
поведения среди
несовершеннолетних  
 

4.5. Организация и
проведение
республиканского
научно-практического
форума "Психолого-
педагогические
аспекты профилактики
асоциального
поведения
школьников: формы и

МОиН РТ, ГАОУ
ДПО ИРО РТ (по
согласованию)

2018 - 2020
годы

Ежегодное
проведение форума  
 

Совершенствование
деятельности
участников целевой
группы по проблемам
профилактики
суицидального
поведения среди
несовершеннолетних  
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методы работы" 
 

4.6. Изучение позитивного
опыта работы
субъектов Российской
Федерации,
образовательных
организаций по
формированию
медиаграмотности
населения, разработке
специальных
образовательных и
просветительских
программ,
содержащих
информацию об
информационных
угрозах, о правилах
безопасного
пользования детьми
сетью "Интернет",
средствах защиты
несовершеннолетних
от доступа к
информации,
наносящей вред их
здоровью,
нравственному и
духовному развитию  
 

МОиН РТ, МИиС
РТ, Роскомнадзор

РТ (по
согласованию),
МВД по РТ (по
согласованию)

2018 - 2020
годы

Внесенные
министерствами,
государственными
комитетами и
ведомствами
предложения по
вопросу
использования в
Республике Татарстан
положительных
результатов работы
субъектов Российской
Федерации в сфере
обеспечения
информационной
безопасности детей  
 

Повышение
эффективности
проводимых в
Республике Татарстан
мероприятий по
обеспечению
информационной
безопасности детей
на основе
позитивного опыта
работы субъектов
Российской
Федерации по
данному вопросу  
 

5. Проведение профилактической работы с детьми и подростками
5.1. Организация и

проведение конкурса
социальных роликов
"Я люблю тебя,
жизнь...!" для
обучающихся
образовательных
организаций  
 

МОиН РТ, ГАОУ
ДПО ИРО РТ (по
согласованию),

управления
образования

исполнительных
комитетов

муниципальных
образований
Республики
Татарстан,
Татмедиа

2018 - 2020
годы

Доля обучающихся
образовательных
организаций,
принявших участие в
конкурсе, в общей
численности
обучающихся,
процентов  
 

Снижение
социальной
напряженности в
подростково-
молодежной среде  
 

5.2. Работа мобильных
групп специалистов по
оказанию экстренной
психологической
помощи населению
(дети и их родители) 
 

МОиН РТ 2018 - 2020
годы

Создание на базе
психолого-
педагогических и
медико-социальных
центров/служб
мобильных групп
специалистов по
оказанию экстренной
психологической
помощи населению
(дети и их родители) 
 

Повышение
доступности и
качества
психологических
услуг населению  
 

5.3. Разработка, МТЗиСЗ РТ, ГКУ 2018 - 2020 Коррекция
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апробация и
реализация методик и
технологий в сфере
социального
обслуживания
несовершеннолетних,
испытывающих
трудности в
социальной адаптации
 

"Республиканский
ресурсный центр
МТЗиСЗ РТ" (по
согласованию)

годы эмоционально-
личностной сферы
несовершеннолетних,
формирование
навыков адаптивного
поведения  
 

5.4. Оказание
специализированной
медицинской
психологической
помощи
несовершеннолетним
с кризисными
состояниями и
суицидальным
поведением
(амбулаторно, по
телефону доверия и
on-line на сайте
службы) 
 

МЗ РТ, Служба
"Сердэш 129" (по

согласованию)

2018 - 2020
годы

Уменьшение
суицидального
поведения среди
несовершеннолетних  
 

5.5. Проведение
информационно-
разъяснительных
мероприятий с
несовершеннолетними
по вопросу виктимного
поведения и
процедуре защиты
нарушенных прав  
 

МОиН РТ, МВД по
РТ (по

согласованию), СУ
СК РФ по РТ (по
согласованию)

2018 - 2020
годы (раз в
полугодие)

Количество
проведенных за
отчетный период
разъяснительных
мероприятий с
несовершеннолетними
по вопросу виктимного
поведения и
процедуре защиты
нарушенных прав  
 

Повышение уровня
осведомленности
несовершеннолетних
по вопросу
виктимного
поведения и
процедуре защиты
нарушенных прав  
 

5.6. Проведение
мероприятий для
активистов
молодежных
организаций,
работников
подростковых клубов,
образовательных
организаций
дополнительного
образования детей
(практикумов,
тренингов, заседаний
"круглых столов",
конференций,
медиауроков) по
вопросам
информационной
безопасности и
здорового образа
жизни  
 

МДМС РТ, МОиН
РТ

ежеквартально Доля работников
сферы детства,
включенных в работу
по данной
проблематике, в
общем количестве
работников
подростковых клубов
и образовательных
организаций
дополнительного
образования детей,
процентов  
 

Повышение уровня
знаний детей и
подростков по
безопасному
поведению в
медиапространстве, а
также повышение
уровня компетенций
работников
подростковых клубов
и педагогов
образовательных
организаций
дополнительного
образования детей в
вопросах
формирования
культуры здорового
образа жизни детей и
подростков  
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5.7. Координация
деятельности органов
и учреждений системы
профилактики
безнадзорности и
правонарушений
несовершеннолетних
по социально-
педагогической
реабилитации
несовершеннолетних,
находящихся в
социально опасном
положении,
совершивших
суицидальные
попытки  
 

РКДНиЗП,
МКДНиЗП (по
согласованию)

2018 - 2020
годы

Количество
несовершеннолетних,
совершивших
суицидальные
попытки и
находящихся в
социально опасном
положении, снятых с
межведомственного
учета с
положительными
результатами  
 

Снижение количества
несовершеннолетних,
находящихся в
социально опасном
положении и
совершивших
суицидальные
попытки  
 

6. Организация и проведение мониторинговых исследований в сфере профилактики суицидального поведения среди
несовершеннолетних в Республике Татарстан

6.1. Мониторинг
межведомственного
социального
сопровождения
несовершеннолетних,
совершивших попытку
суицида, а также
членов их семей  
 

РКДНиЗП,
МТЗиСЗ РТ,

МКДНиЗП (по
согласованию),

МЗ РТ, МОиН РТ,
ГКУ

"Республиканский
ресурсный центр
МТЗиСЗ РТ" (по
согласованию)

2018 - 2020
годы

Оценка участия
субъектов системы
профилактики
безнадзорности и
правонарушений
несовершеннолетних
в оказании помощи
несовершеннолетним,
совершившим
суицидальную
попытку и
находящимся в
социально опасном
положении  
 

6.2. Сбор и анализ
сведений о
суицидальных
попытках среди
несовершеннолетних,
обратившихся в
медицинские
организации  
 

МЗ РТ, Служба
"Сердэш 129" (по

согласованию)

2018 - 2020
годы

Анализ статистики с
целью корректировки
работы по
профилактике
суицидального
поведения в
образовательных
организациях  
 

6.3. Проведение научно-
практического
исследования
"Показатели
социально-
психологического
развития детей и
подростков
Республики Татарстан
с использованием
системы
психологического
тестирования и

МОиН РТ 2018 - 2020
годы

Проведение
исследования в 54
школах - центрах
компетенций
Республики Татарстан
(8 класс) 
 

Оценка уровня
социально-
психологического
развития детей и
подростков  
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профессиональной
ориентации
"Эффектон" 
 

     ________________
<*> Список использованных сокращений: 

МЗ РТ - Министерство здравоохранения Республики Татарстан; 

МДМС РТ - Министерство по делам молодежи и спорту Республики Татарстан; 

МОиН РТ - Министерство образования и науки Республики Татарстан; 

МИиС РТ - Министерство информатизации и связи Республики Татарстан; 

МТЗиСЗ РТ - Министерство труда, занятости и социальной защиты Республики Татарстан; 

МВД по РТ - Министерство внутренних дел по Республике Татарстан; 

РКДНиЗП - Республиканская комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав; 

Роскомнадзор по РТ - Управление Федеральной службы по надзору в сфере связи, информационных технологий и
массовых коммуникаций по Республике Татарстан (Татарстан); 

ГАОУ ДПО ИРО РТ - государственное автономное образовательное учреждение дополнительного образования
"Институт развития образования Республики Татарстан"; 

ГКУ "Республиканский ресурсный центр" МТЗиСЗ РТ - государственное казенное учреждение "Республиканский
ресурсный центр" Министерства труда, занятости и социальной защиты Республики Татарстан; 

Служба "Сердэш 129" МЗ РТ - круглосуточная медицинская психологическая служба "Сердэш 129"
государственного автономного учреждения здравоохранения "Республиканская клиническая психиатрическая больница
им. акад. В.М.Бехтерева Министерства здравоохранения Республики Татарстан"; 

СУ СК РФ по РТ - Следственное управление Следственного комитета Российской Федерации по Республике
Татарстан; 

МКДНиЗП - муниципальные комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав. 
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